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Van de bestuurstafel

De Algemene Ledenvergadering over het
jaar 2023 is inmiddels achter de rug. In die
vergadering hebben wij afscheid genomen
van en onze waardering uitgesproken over
een aantal bestuurders die de laatste 20
jaar KBO Lieshout mede vorm hebben gege-
ven. Afscheid als bestuurder namen Willem
Damen en Theo Pardoel. Samen hebben zij
zich meer dan 40 jaar voor KBO Lieshout in-
gezet. Ze hebben daarvoor die dag een on-
derscheiding van KBO Brabant ontvangen.
Nelly de Groot en Henk Vogels maken ook
deel uit van de groep bestuurders die ruim
20 jaar tot de vaste kern behoorden. Nelly
is hiervoor twee jaar geleden, bij haar aftre-
den als bestuurder, uitgebreid in het zonne-
tje gezet. Henk daarentegen denkt nog
steeds niet aan aftreden. Hoewel ook voor
hem de jaren beginnen te tellen, heeft hij
aangegeven nog een tijdje door te gaan.
Hulde daarvoor, wij zijn er blij mee. Hij gaat
beslist alle duurrecords breken! Alhoewel
we natuurlijk waardering hebben voor alle
bestuurders die in de bijna 70 jaar van ons
bestaan richting hebben gegeven aan KBO
Lieshout, is de prestatie van dit groepje wel
heel erg bijzonder.

Zoiets zal in de toekomst beslist niet meer
voorkomen. Gezien de huidige leeftijd van
pensionering zal dat echt niet meer lukken!
Willem, Theo en Nelly zijn met instemming
van de vergadering, met applaus tot erelid
van KBO Lieshout benoemd. Het certificaat
voor Henk bewaren we nog even. Ik hoop

dat ik het erelidmaatschap bij zijn aftreden
als bestuurder nog zelf aan hem mag over-
handigen. Henk is immers nog fit en ik ben
inmiddels ook niet meer de jongste! Na
deze wijzigingen telt het bestuur van Senio-
renvereniging Lieshout nog 5 personen. Dit
is mede door inzet van onze vrijwilligers vol-
doende om de vereniging op een verant-
woorde manier te besturen. Met het oog op
de toekomst is het echter verstandig en
wenselijk om uit te kijken naar mensen die
nu of op termijn graag deel uit zouden ma-
ken van ons bestuur. Meer weten? Neemt u
dan contact op met een van onze bestuurs-
leden. Kandidaten kunnen in overleg vrijblij-
vend stage lopen om een goed beeld te krij-
gen van wat er zoal te doen is. Immers voor
al onze vrijwilligers geldt dat deze zich op
hun plaats en op hun gemak voelen bij ons.
Het moet leuk en gezellig zijn. Dat is toch
een normale voorwaarde voor het plezierig
invullen van een deel van uw vrije tijd? Dus,
denkt u dat het iets voor u is. Bel, mail of
app.

Groet, Toon van de Kerkhof, voorzitter.
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Activiteiten die binnenkort gaan plaats vinden

Opgeven voor activiteiten

Voor alle activiteiten geldt dat u eerst moet opgeven en dan pas betalen. Opgeven kan per mail, tij-
dens de inloop of via een briefje in onze rode brievenbus in het Dorpshuis. U bent pas aangemeld voor
de activiteit als u ook betaald heeft. Let op de uiterste aanmelddatum. Na die datum kunt u niet meer
deelnemen aan de activiteit.

Vrijdag 5 en vrijdag 19 april 2024 Kienen

Ook in april zijn er weer mooie prijzen te winnen tijdens onze kienavonden. Op de
vrijdagen 5 en 19 april bent u weer van harte welkom om mee te kienen.

We beginnen om 19.30 uur en de zaal is open om 18.30 uur.

Woensdag 3 en woensdag 17 april 2024 fietsen

Op woensdag 3 april a.s. gaan we het fietsseizoen officieel openen.
We doen dit op een feestelijke manier en wij vragen u daarvoor aan te
melden op kbolieshout@gmail.com We gaan onze koffiestop houden bij
de Klaproos in Sint Oedenrode, waar we gaan genieten van een heerlijk
worstenbroodje gemaakt van 100% gehakt van hun eigen Angus runde-
ren. Een ware traktatie dus. Voor onbeperkt koffie en het worsten-
broodje vragen wij u een bedrag te betalen van € 4,50. Na de pauze
maken we nog een mooie fietstocht en zijn op de gewone tijd terug.
Wel aanmelden en betalen.

Op woensdag 17 april houden we ook een gewone fietstocht. Verder
heeft de fietscommissie een aantal data vastgelegd voor de rest van het jaar. Gelieve die in uw agenda
te zetten. De fietsvakantie is op 10 juni tot en met 14 juni (zie elders in het Prikbord), de grote fiets-
dag wordt gehouden op woensdag 25 juni, de fietstocht naar de Achelse Kluis is op woensdag 31
juli de fietsbedevaart naar Kevelaer op 8 augustus (zie elders in dit Prikbord voor meer informatie),
de tocht naar de Strabrechtse heide is op 28 augustus, de afsluiting van het fietsseizoen is op 2 ok-
tober. Opgeven kan later. Voor nu dus opgeven als u meegaat op 3 april.

Dinsdag 9 april 2024 Alzheimercafé

Op dinsdag 9 april wordt er weer een Alzheimercafé gehouden voor Gemert — Bakel
G en Laarbeek. Thema: BIijf toch eens in bed!

Nachtelijke onrust is vermoeiend. Goede slaap is belangrijk om overdag genoeg ener-
alzheimer  gie te hebben. Wat kun je doen om rustig te slapen? Kan medicatie helpen? En wat
café wordt bedoeld met slaap hygiéne?

We gaan in gesprek met specialist ouderengeneeskunde Lonneke Schuurmans. Zij zal uitleg, advies en
tips geven op deze avond.

U bent van harte welkom op 9 april in Cultuurhuis De Eendracht, St. Annastraat 60 in Gemert

De zaal gaat om 19.00 uur open, de toegang gratis en een kopje koffie wordt u aangeboden door
Alzheimer Nederland. Het programma duurt van 19.30 tot 21.00 uur.

Wilt u meer informatie? Neem dan contact met Miranda Goedemans 06-41516453

Donderdag 11 april 2024 Leesclub TR
Op donderdag 11 april a.s. houdt de leesclub weer een bijeenkomst. We beginnen om " i RN
14.00 uur in de Hofkamer van Franciscushof. gl
V&or die tijd gaan we het boek ‘Bloemen van steen’ lezen van de Italiaanse schrijfster Ila- 0 & i

ria Tuti. Op 27 februari was de vorige bijeenkomst. Toen werd het boek Eline besproken.
Dat boek krijgt van de lezers een 7.
Wilt u eens komen luisteren dan bent u van harte welkom.
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Woensdag 17 april 2024 Samen uit eten bij de Griek

Op woensdag 17 april 2024 gaan we weer uit eten in Boekel. Dit keer heeft de commissie uit eten
gereserveerd bij het Grieks Restaurant Asteria in Boekel aan de Volkelseweg 7. De kosten voor dit 3 —
gangendiner zijn € 28,50 per persoon. De drankjes zijn voor eigen rekening. We worden om 18 uur
verwacht. Opgave kan op dinsdagmorgen tijdens onze Inloop van 10.00 uur tot 11.30 uur in het
Dorpshuis. Via de mail kan ook kbolieshout@gmail.com of met een briefje in de rode brievenbus in het
Dorpshuis. Betaling graag via de bank op rekening nummer NL34 RABO 0128 932 619. De eetcommis-
sie wenst iedereen alvast een smakelijk eten en veel plezier. Opgeven uiterlijk 12 april 2024.

Donderdag 18 april 2024 Fietst u veilig op de E-bike?

Op deze vraag zullen veel senioren antwoorden: “ja, natuurlijk” of: “ik denk het wel”.

In Nederland bezit 84,6% van de bevolking een fiets, Nederland is dus een echt fietsland. Maar waar
veel gefietst wordt, bestaat ook het risico op meer fietsongelukken. Afgelopen jaar belandden er
88.000 mensen door een fietsongeval op de eerste hulp. Een kwart verongelukt zonder botsing; ze val-
len met de fiets door een verkeerde stuurbeweging, slecht wegdek, gladheid of een voet tussen de
spaken. Gevolgen van een valpartij kunnen zijn: botbreuken aan de heup, schouder, pols of elleboog,
maar ook hersenletsel en ernstige kneuzingen. 50+ers hebben vaker een fietsongeluk en omdat ze li-
chamelijk kwetsbaar zijn heeft zo’n ongeluk ook grotere gevolgen. Met een elektrische fiets is het val-
gevaar groter dan met een gewone fiets, mede omdat een elektrische fiets zwaarder is en men bij stil-
stand makkelijker valt. Veelgehoorde oorzaken zijn verder verkeerd remmen, tegen de stoeprand rij-
den, schrikken van andere fietsers, omkijken vanwege geluid e.d. Ook de snelheid waarmee je rijdt
kan een rol spelen, zeker in relatie tot de andere verkeersdeelnemers. Daarom organiseren de Senio-
renverenigingen van Laarbeek, in samenwerking met LEVgroep Laarbeek en Laarbeek Actief, een “Vei-
lig op de fiets dag” voor alle senioren van Laarbeek.

Wanneer: donderdag 18 april in/bij De Dreef in Aarle-Rixtel. Start om o

13.00 uur. (tot 16.30/17.00 uur) J: @
Voor wie: Alle 50+ inwoners van Laarbeek die graag gezond en vitaal op ‘
de fiets willen blijven.

Wat: Er komen diverse onderdelen aan bod zoals: theorie, techniek, par-

cours en een fiets route van max 15 km. (Hebt u een helm dan deze graag opzetten).

Welke fiets: Wie zelf een elektrische fiets heeft kan hierop fietsen; wie dat niet heeft en het wil pro-
beren, kan dit bij het aanmelden doorgeven, zodat er een fiets geregeld kan worden.

Kosten: € 10,00, incl. 2 consumptiebonnen.

Aanmelden: voor 31 maart per mail naar seniorenvereningingbeekendonk@gmail.com of bij de In-
loop van uw vereniging. Hierbij vermelden: naam, adres, telefoon en e-mailadres (indien beschikbaar)
en beschikbaarheid elektrische fiets.

Betaling: Vooraf bij de inloop of bedrag overmaken op rekeningnummer:

NL92 RABO0112 0961 58 t.n.v. Seniorenvereniging Beek en Donk o.v.v. Veilig op de E-bike
met uw naam. Let op dit nummer is dus niet van KBO Lieshout.

Zaterdag 11 mei 2024 Excursie De Liesvelden

De Excursiecommissie heeft weer een mooie excursie geregeld en wel bij Zorgboerderij de Liesvelden
in Beek en Donk. Dit kan alleen op een dag dat er geen cliénten zijn, daarom is er gekozen voor een
zaterdag. Zaterdag 11 mei dus en de tijd is van 10.00 — 12.00 uur. Er zijn geen kosten verbonden
aan deze excursie, maar op de locatie is een potje aanwezig om een vrijwillige donatie te doen die ge-
heel ten goede komt aan de cliénten. Het adres van de Zorgboerderij is Putweg 2, 5741 TC in Beek en
Donk. Bij mooi weer kan men hier met de fiets naar toe.

Donderdag 16 mei 2024 Riviercruise Rondje Bommelerwaard
Deze mooie dagtrip is helemaal volgeboekt. Vertrek 9.30 uur bij het Dorpshuis. Hebt u nog niet be-

taald? Doe dit dan zo snel mogelijk. Het te betalen bedrag is € 72,50. Te betalen op de bankrekening
van onze vereniging IBAN NL 34 RABO 0128 932 619.
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Donderdag 23 mei 2024 Vitaliteitsdag in Lieshout

Gratis APK-keuring voor senioren

In 2022 organiseerden werkgroep educatie,
werkgroep gezondheidsvoorlichting en KBO-Bra-
bant de Vitaliteitsdag. Alom positieve reacties
met opmerkingen als: “voor herhaling vatbaar”
en “deze dingen moet je blijven controleren”.
Aan dit verzoek wordt dus gehoor gegeven. En
deze keer is het nog meer dan vorige keer.

De vitaliteitsdag vindt plaats op donderdag 23
mei in Het Dorpshuis.

Bij vitaliteit gaat het om levenskracht. Bij de vi-
taliteitsdagen krijgen deelnemers inzicht in hun
gezondheid. Er is aandacht voor fysieke aspec-
ten zoals knijpkracht, reactievermogen, conditie,
balans, maar ook voor mentale aspecten. Vra-
gen als ‘hoe ziet uw netwerk eruit’, ‘welk cijfer
geeft u uw leven’, ‘waar bent u dankbaar

voor’ komen aan de orde. KBO-Brabant baseert
zich hierbij op de kennis van de Blauwe zones
en het concept Positieve gezondheid.

De bijeenkomst wordt georganiseerd met mede-
werking van huisarts, apotheek,

fysiotherapeuten, diétiste, ouderenwerker,
buurtsportcoaches, opticien, audicien en een
speciale tandarts-geriatrie.

Deze keer ook speciaal aandacht voor valpre-
ventie en stabiliteit met onderzoek d.m.v. Smart
Floor.

Om alles goed te kunnen plannen is inschrijven
noodzakelijk. Deelname is gratis voor senioren.

Er zijn 3 sessies:

10.00 u. - 12.00 u. — 20 personen,

12.45 u. - 14.45 u. — 20 personen

15.00 u. - 17.00 u. — 20 personen.

Bij aanmelden 1e — 2¢ — 3¢ voorkeur aangeven.
Aanmelden bij De Inloop op dinsdagmorgen of
digitaal naar kbolieshout@gmail.com.

(bij digitaal aanmelden: naam — e-mailadres —
telefoonnummer - leeftijd - al dan niet lid van
KBO vermelden.)

Maandag 10 t/m vrijdag 14 juni 2024 Fietsvakantie

U kunt niet meer aanmelden voor de fietsvakantie. Uiterlijk 1 april moet
de aanbetaling van € 100,00 voldaan zijn. Afmelden kan alleen nog maar
via uw annuleringsverzekering. Millingen aan de Rijn ligt dicht bij de
Duitse grens en tijdens onze fietstochten zullen wij ook in Duits gebied
komen. Wij raden u daarom aan ook voor een reisverzekering te zorgen.
Mocht u iets overkomen dan hebt u in elk geval een verzekering achter u
staan. Neem ook uw paspoort of legitimatiebewijs mee. Wij laten u op
tijd weten wanneer de rest van het bedrag betaald moet worden. De lo-

ting voor de eenpersoons kamers is intussen achter de rug. We hopen dit probleem tot tevredenheid te

hebben opgelost.

Donderdag 20 juni 2024 Vrijwilligersdag

Op donderdag 20 juni a.s. wordt de jaarlijkse vrijwilligersdag gehouden. Hierover volgende keer
meer, maar het is verstandig dit alvast in je agenda te zetten als je vrijwilliger bent.

Donderdag 8 - vrljdag 9 augustus 2024 Fietsbedevaart Kevelaer

Ook dit jaar willen we weer een fietsbedevaart houden naar Kevelaer.
We gaan dit doen op donderdag 8 augustus. Op vrijdag 9 augus-
 tus fietsen we weer terug naar huis. Vanaf nu kunt u aanmelden voor
— deze fietsbedevaart. Voor een tweepersoons kamer inclusief ontbijt, di-
¥ ner, koffie met gebak onderweg en koffie/thee bij de lunch betaalt u

: € 80,00 per persoon. Voor een eenpersoons kamer betaalt u € 5,00

. meer, dan komt u op € 85,00. We gaan weer dineren in restaurant Alt
Derp aan het einde van de winkelstraat. Wilt u niet mee fietsen en over-
y nachten, maar wel mee dineren, dan betaalt u € 28,00. Geef bij de aan-
' melding aan of u een eenpersoons of tweepersoons kamer wilt. Wilt u

een tweepersoons kamer, geef dan ook op met wie u op de kamer slaapt. We hopen weer op een
groot aantal deelnemers. Aanmelden en betalen uiterlijk 20 juli.



mailto:kbolieshout@gmail.com

Meerdaagse vakantie 7 tot en met 14 september 2024

U kunt nog aanmelden voor de meerdaagse vakantie. E
Als vakantiebestemming voor 2024 is gekozen voor een
8-daagse excursiereis naar de Harz in Duitsland. De ver-
trekdatum is zaterdag 7 september en op zaterdag
14 september 2024 hopen we weer thuis te komen.
We logeren in de plaats Hahnenklee in Carea Residenz |
Hotel Harzhéhe. VDP-reizen gaat deze vakantie voor ons
verzorgen. Wat busvervoer betreft reizen we met Tou- =aes
ringcarbedrijf Klipers uit Weert. We reizen met een luxe S SRR =
Comfort Class touringcar. De reis gaat door bij minimaal 40 personen, maar gezien onze ervaringen
in het verleden gaat de reiscommissie er vanuit dat we dit aantal wel zullen halen. Tot nu toe hebben
zich al 42 mensen aangemeld.

Op basis van een tweepersoons kamer kost deze reis € 749,00 per persoon. Wilt u een eenpersoons
kamer dan is de toeslag € 110,00. Voor deze prijs is er verzorging op basis van halfpension vanaf het
diner op dag 1 t/m het ontbijt op dag 8. Afscheidsdiner in Nederland.

We gaan weer veel mooie dingen zien tijdens deze reis. Bezoek aan Externsteine, Radau waterval met
bezoekerscentrum Torfhaus, Rammelberger Ertsmijn, Burcht Zilly met rondleiding, treinrit Brockenbahn
naar de Brockenberg, bezoek Quendlinburg, rit gondelbaan naar de Hexenplatz, bezoek Goslar, Bau-
mannsgrot, Hamelen. Entreeprijzen van het genoemde zijn inbegrepen. Wilt u een uitgebreide beschrij-
ving, dan kunnen wij die eventueel via de mail versturen, of op verzoek kunt u die afhalen bij de In-
loop. Vanaf nu kunt u voor deze reis aanmelden. Doe dit uiterlijk 15 april 2024.

We zien al weer uit naar een gezellige vakantie. Wij vragen een aanbetaling van € 200,00 per per-
soon, uiterlijk 1 mei te betalen.

Zes weken voor vertrek moeten wij de hele reissom betalen. Na die datum kan alleen afgezegd worden
via uw annuleringsverzekering. Ook kunnen er dan geen nieuwe aanmeldingen meer gedaan worden.

Nog een bericht van Educatie over bezoek aan T-huiz

Op 1 februari was er een bijeenkomst over handige hulpmiddelen. In het vorige Prikbord gaven wij aan
dat het mogelijk is om een bezoek te brengen aan de zogenaamde T-huizen, huizen die voorzien zijn
van technische snufjes en handige hulpmiddelen. De werkgroep educatie kan dit organiseren voor
kleine groepen van minimaal vier personen. Laat even weten bij de Inloop of via de mail of u aan zo’'n
excursie wilt deelnemen. Kijk ook op de site www.t-huiz.nl. Daar is veel informatie te vinden.

Wijzigingen doorgeven

Hebt u een ander bankrekeningnummer dan voorheen, wilt u dit dan doorgeven? Ook wijzigingen in
telefoonnummers en mailadressen zouden wij graag van u vernemen, zodat wij de gegevens in onze
ledenadministratie up to date kunnen houden.

Activiteiten die hebben plaats gevonden

Dinsdag 12 maart 2024 Algemene Ledenvergadering
Op dinsdag 12 maart werd de Algemene Le- (niet aanwezig), Gon Bastiaans, Emmy

denvergadering gehouden en wij willen hier een
korte terugblik op die vergadering geven. Er wa-
ren ongeveer 90 leden aanwezig. Namens KBO-
Brabant was Jan Hoevenaars aanwezig. Na de
opening, het vaststellen van de agenda en het
memoreren van de overledenen werden de jubi-
larissen gehuldigd die 25 jaar lid waren. Dit wa-
ren Jos en Sientje van de Kam, Piet van de Kam
(niet aanwezig), Toon Merks, Martien Merks
(niet aanwezig), Roos Verhappen, Nolly Thielen

Baarendse en Jo van den Biggelaar. Zij werden
gehuldigd met een oorkonde en een mooie bos
bloemen. Ook was er een dankwoord voor de
afgetreden vrijwilligers. Dat waren Jan Brans,
Gerrit en Leny van den Broek, Jan de Koning en
Mieke van den Heuvel. De secretaris nam het
jaarverslag door en de penningmeester gaf een
toelichting op de begroting. Tiny Berkers deed
het woord namens de kascommissie. Hij was het
aftredende kascommissielid. Overige leden van
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de kascommissie zijn Arno van Stiphout en Nelly
de Groot. Nieuw kascommissielid is Henk
Rooijakkers. De vergadering gaf met een ap-
plaus een akkoord voor de financiéle stukken.
De contributie voor 2025 werd vastgesteld en
verhoogd van € 19,00 naar € 21,00 en de contri-
butie voor de gastleden van € 10,00 naar

€ 12,00. Daarna kwam de naamswijziging aan
de orde, zowel van onze afdeling als die van
KBO Brabant. Voorgesteld werd de naam van
onze vereniging te wijzigen in Seniorenvereni-
ging Lieshout. De aanwezigen gingen hiermee
akkoord. KBO Brabant gaat voortaan heten: Se-
niorennetwerk Brabant en Zeeland. Onder de
nieuwe naam van onze vereniging zal de toe-
voeging komen: onderdeel van Seniorennetwerk
Brabant en Zeeland. Nadat dit was afgehandeld
kwam de bestuursverkiezing aan de orde. Aftre-
dend en herkiesbaar waren Nettie van Straten -
van Hoof en Gerard Goos. Met een applaus wer-
den zij herkozen. In de loop van het jaar heeft
bestuurslid Elly Kuijlaars tussentijds om persoon-
lijke redenen haar bestuurslidmaatschap neerge-
legd. Ook voor haar was applaus voor de vele
jaren dat zij actief was in ons bestuur. Elly blijft
wel als vrijwilliger actief in onze vereniging. Wil-
lem Damen en Theo Pardoel traden eveneens af
en waren niet herkiesbaar. Jan Hoevenaars
reikte aan Theo Pardoel namens KBO Brabant
een zilveren speld met gouden rand uit, alsmede
een mooie oorkonde. Ook voor Willem Damen,
die niet aanwezig was vanwege ziekenhuisop-
name maar via de telefoon meeluisterde, was er
zo'n onderscheiding. Hierna werd Nelly de Groot
naar voren geroepen. Zij heeft twee jaar gele-
den bij haar aftreden een dergelijke onderschei-
ding ontvangen. Het bestuur van onze vereni-
ging heeft besloten het driemanschap Willem

Damen, Theo Pardoel en Nelly de Groot het ere-
lidmaatschap van de vereniging toe te kennen.
Jarenlang vormden zij samen het dagelijks be-
stuur van onze vereniging. Zij waren zeer ver-
eerd. Er waren geen nieuwe bestuurskandidaten
zodat het bestuur met vijf mensen verder gaat.
Van de rondvraag maakte Toos van Kuijk ge-
bruik. Enerzijds om de fiets- en reiscommissie te
bedanken voor het vele werk en anderzijds om
haar ongenoegen te uiten over de veel te hoge
bijbetaling voor een eenpersoons kamer. Reis-
commissielid Teuny van Leuken antwoordde op
dat laatste dat de reiscommissie geen enkele in-
vloed kan uitoefenen op de hoogte van dat be-
drag. Bij het boeken van de reizen wordt zelfs
vooraf gekeken welke reisorganisaties de laag-
ste bijbetaling opvoeren. De voorzitter sloot de
vergadering en er volgde een muzikaal optreden
van de Belgische zanger Rikske. Hij bracht mu-
ziek uit de zeventiger jaren en af en toe werd er
uit volle borst meegezongen. Na zijn optreden
was er nog de trekking van de loterij waar voor
de gelukkigen een bloemetje beschikbaar was.
Iets na 5 uur werd de bijeenkomst afgesloten en
kon het bestuur terugkijken op en een zeer ge-
slaagde en vruchtbare bijeenkomst.

Bericht van Seniorenkoor Vogelenzang

Op maandag 18 maart werd de jaarlijkse al-
gemene ledenvergadering van Seniorenkoor Vo-
gelenzang gehouden. Er waren 26 leden aanwe-
zig. Bij de mededelingen werd gemeld dat vanaf
1 april de repetities weer in de kerk gehouden
worden. Voor het eerst is dat op maandag 8
april. Ook werden er leden gevraagd voor een
feestcomité om het feest voor te bereiden van
het 50-jarig bestaan van het koor. Dit feest zal
in 2025 worden gevierd. De secretaris las het
jaarverslag 2023 voor en de penningmeester gaf
toelichting op de financiéle cijfers van het koor.
De contributie voor 2025 moet helaas verhoogd
worden. Het bedrag zal worden bijgesteld van

€ 51,00 naar € 55,00 per jaar. De leden gaan
hiermee akkoord. Er was ook een bestuursver-
kiezing. Nelly de Groot was aftredend en




herkiesbaar. Met een applaus werd zij herkozen.
Het is een mooie gewoonte om tijdens de Alge-
mene ledenvergadering de teams te bedanken
die het gehele jaar door klaar staan voor het
koor. Roos Sleenhoff en Agatha Verboven zor-
gen ervoor dat ieder de benodigde muziek ont-
vangt, Wies van Eck en Elly van Hek bezoeken
de zieken en Jeanne van de Ven feliciteert de ja-
rigen. Zij ontvingen uit handen van de penning-
meester een heerlijke doos bonbons. Voor diri-
gent Arie Ketelaars was er een lekkere fles wijn.
De vrijwilligers hebben toegezegd dit werk ook
dit jaar te willen doen. Als laatste nam Arie Ke-
telaars het woord om de koorleden een woordje

toe te spreken, waarna voorzitter Willy van de
Ven de vergadering mooi op tijd afsloot.

Op donderdag 18 april a.s. neemt ons Senio-
renkoor deel aan een Korendag in Ittervoort en
daarvoor wordt al druk gerepeteerd. Onlangs is
een nieuwe pianist aangetrokken in de persoon
van Lucas Talsma uit Helmond. Hij woont één
keer in de maand een repetitie bij van het koor
en begeleidt het koor tijdens optredens. Op 18
april zal dit voor het eerst zijn. De kennismaking
is ondertussen goed verlopen en we zien uit
naar een langdurige prettige samenwerking met
Lucas.

Jarige leden vanaf 80 jaar

Wanneer u de leeftijd bereikt van 80 jaar, 85 jaar of 90 jaar ontvangt u van uw KBO een felicitatiekaart
én een attentie. Vanaf 90 jaar krijgt u dat verder elk jaar! Tussen de 80 en 90 ontvangt u ieder jaar

een mooie felicitatiekaart van uw Seniorenvereniging.

De jarigen van de maand april zijn:
Mevr. P. v. Vijfeijken-Meulendijks 01-04-1939

Mevr. Th. Eijfferts-Strik 05-04-1928
Mevr. M. v.d. Kam-Teunissen 08-04-1932
Dhr. H. Vogels 08-04-1944
Dhr. M. Bekx 09-04-1939
Mevr. R. v. Stiphout-Jansen 13-04-1942
Dhr. J. Daniels 14-04-1937
Mevr. B. Pardoel-Ketelaars 15-04-1938
Dhr. P. Dekkers 15-04-1940
Dhr. M. Verboven 16-04-1942
Mevr. M. v. Zon-Grieten 17-04-1940
Mevr. G. Maas-Gilsing 19-04-1942

Dhr. H. Arends 22-04-1941
Dhr. W. Damen 23-04-1944
Mevr. M. v.d. Biggelaar-v. Calis  24-04-1944
Mevr. M. v. Loen-Teepen 25-04-1938
Dhr. A. Maas 25-04-1939
Mevr. M. Opheij-Ophey 26-04-1936
Mevr. R. Kornuijt-v. Erp 27-04-1934
Mevr. F. Verkuijlen-Leijten 27-04-1939
Mevr. J. Roijackers-Maas 27-04-1944
Mevr. J. v.d Biggelaar-Voets 28-04-1938
Dhr. A. Maas 29-04-1939

Wij feliciteren de jarigen van harte. Wilt u niet vernoemd worden in deze rubriek, laat dit ons dan even

weten.

Ziekenbezoek

Oproep aan de leden van onze vereniging: wan-
neer u weet of hoort dat er leden ziek zijn en
het op prijs stellen dat een van de dames van
het Ziekenbezoek contact opneemt, geef dit dan

even door aan Henriétte Damen, tel.
872116. Dan krijgen zij de aandacht en atten-
tie die nodig is.

Overlijdens

Op 24 februari jl. is ons verenigingslid mevrouw Marianne Boekweit-Smulders overleden. Marianne
is 76 jaar oud geworden en was vanaf 2015 lid van onze vereniging. Zij woonde Papenhoef 1 in Lies-

hout.

Op 3 maart jl. is ons verenigingslid de heer Piet Kanters overleden. Piet is 78 jaar oud geworden en
was vanaf 2007 lid van onze vereniging. Hij woonde aan de Akker 7A in Lieshout.

Op 4 maart jl. is ons verenigingslid de heer Jan Migchels overleden. Jan is 88 jaar oud geworden en
was vanaf 1996 lid van onze vereniging. Jan woonde aan de Beverstraat 111 in Beek en Donk.

Wij wensen familie en vrienden veel sterkte bij het verwerken van dit verlies.




Nieuwe leden
Deze maand hebben we weer drie nieuwe leden en een gastlid mogen inschrijven namelijk:

De heer Willem van den Heuvel, Burg. Mostermanslaan 9, Lieshout.

De heer Henk Damen, Hoekendaal 10, Lieshout.

Mevrouw Jet Damen - van den Biggelaar, Hoekendaal 10, Lieshout.

En het nieuwe gast-lid is mevrouw Nelly van de Wetering-Renders, Martien Coppensstraat 6, Lies-
hout.

Wij heten hen van harte welkom bij onze vereniging. We blijven u uitnodigen nieuwe leden aan te
brengen. Ons streven is dat iedere Lieshoutenaar die 50+ is, ook lid is van onze vereniging. Wie zich
daar nog te jong voor voelt, kan toch met een gerust hart lid worden, al is het maar uit solidariteit met
alle Lieshoutse senioren voor wier belangen wij ons blijven inzetten. En ... wij een nieuw lid, u een
waardebon van € 2,50 (alleen bij gewone leden).

Problemen met Uw computer

Hebt u, lid van Seniorenvereniging KBO Lieshout, problemen met uw computer?
Belt u gerust Antoon van Kaathoven, zijn telefoonnummer is 0499-423036. Via
de telefoon zal hij u graag vooruit proberen te helpen of een afspraak met u ma-
ken. Als u geen gehoor krijgt dan niet inspreken op de voicemail maar graag terug-
bellen, want dan kan hij iets met u afspreken.

dag | activiteit tijd dag activiteit Tijd

Ma Kaarten 19.30 Woe Kaarten 13.30
Jeu de Boules 19.00 - 21.00 Fietsen 15 en 3¢ 09.30 - 12.00
Repetitie Vogelenzang 13.30 - 15.15 Do Zwemmen Ezzy's 09.15 -10.00

Di Inloop 10.00 - 11.30 Jeu de Boules 13.30 - 16.30
KBO beweegtuin 10.00 - 11.00 Bridgen 19.00
Jeu de Boules 13.30 - 16.30 Vrij KBO beweegtuin 10.00 - 11.00
Sjoelen 13.30 - 16.00 Feel Fit Nuenen 08.00 — 14.30
Zwemmen Ezzy’s 14.30 — 15.15 Kienen 1t en 3% 19.30 - 22.00

Het eerstvolgende Prikbord komt op 22 april 2024 en is voor de maand mei 2024. Kopieda-
tum 15 april 2024. Kijk voor het jaarprogramma 2024 op onze website.

Kortingen voor Leden Seniorenvereniging/KBO Lieshout
Op vertoon van uw geldige KBO ledenpas vooraf, bieden onderstaande ondernemers u korting:

Hermus Notaris Wilhelminalaan 1 a/b Son: 10% korting op alle te maken akten.

Pedicurepraktijk Voet-Gezond Kuiperstraat 32 in Lieshout: 50% korting op de eerste behandeling.
Tel. 06-50511472.

Totaal Service Laarbeek
De Stater 6 in Lieshout: 5% korting op de onderdelen in de kampeerwinkel en gasfles ruil/verkoop, en
op reparaties en onderhoud van auto, caravan en camper.

Secretariaat: Mw. N. van Straten-van Hoof, Lijsterlaan 3A, 5737 PG, Lieshout.
tel: 0499-324919. E-mail: kbolieshout@gmail.com
Inschrijving K.v.K. Eindhoven nr. V17141709
Rabobank: IBAN NL 34 RABO 0128 932 619
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