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Van de bestuurstafel 
Terwijl ik dit schrijf zit ik in de tuin en kijk naar 
ons gazon. Er verschijnen elke dag meer gele 
plekken in het tot voor kort mooie groene gras. 
De grond er onder is zo gortdroog dat hij zo de 
zandbak in kan. Dat is wellicht een leuk idee. 
Kunnen de kleinkinderen er lekker in spelen. 
Teiltje water erbij en lang leve de lol. Per slot 
van rekening komt de vakantietijd eraan. Kan 
best wel een goed idee zijn voor als ze komen 
logeren. Gezellig samen zandkastelen bouwen 
en lekker vies worden. Als u het leuk vindt is dit 
uw kans. Immers als u zoiets doet zonder dat 
de kleintjes erbij zijn, wordt u waarschijnlijk een 
beetje raar aangekeken! Toch? 
Maar het kan natuurlijk zijn dat u erop uit trekt 
deze zomer… De paden op, de lanen in, zoals 
mijn opa zei. Meestal als ik als tiener zomaar 
een beetje rondhing. “Gaat iets doen jongen”!, 
klonk het dan. Het fijne van vakantietijd is dat je 
niks hoeft, alleen maar mag.   
Lekker in Nederland blijven en een huisje aan 
zee huren? Prima. Met tent of caravan naar de 
camping  of naar Verweggistan vliegen? Ook 
prima. Kan allemaal voor ons Nederlanders. Nie-
mand die ons tegenhoudt. En dat is niet overal 

op de wereld zo vanzelfsprekend. Mogen we 
best weleens bij stilstaan, lijkt mij. 
Maar misschien ligt u gewoon lekker in de scha-

duw bij te komen van 
de fietsvakantie in 
Vught als u dit leest. 
Of zit met een biertje 
in de hand uit te rusten 
van de afgelegde kilo-
meters tijdens de grote 
fietsdag. Mogelijk re-

gent het zelfs een dagje lekker en verdwijnen 
die lelijke plekken uit mijn grasveldje.  
Voor de thuisblijvers zijn er ook dit jaar weer 
voldoende activiteiten bij KBO Lieshout. Samen 
uit eten, vrijwilligersdag of een dagje naar Delft, 
zie ik op het programma. Als u zin hebt kunt u 
natuurlijk gewoon naar de inloop. Zoals elk jaar 
staat tijdens de sluiting van het Dorpshuis, de 
koffie in de Franciscushof op dinsdagochtend  
voor u klaar. Maar op welke manier u deze zo-
merperiode ook door brengt: Geniet er van en 
zorg dat u gezond en veilig weer thuiskomt.  
Groet,  
Toon van de Kerkhof, voorzitter. 

 

Inloop in de vakantieperiode 
Gedurende de vakantieperiode wordt de Inloop gehouden in het Zonnehof van Franciscushof. Vanaf 18 
juli bent u daar van harte welkom en staat ook het gebruikelijke kopje koffie voor u klaar. De tijd is het-
zelfde: wij zijn er vanaf 10.00 uur tot 11.30 uur. Vanaf 29 augustus zijn we weer welkom in het Dorps-
huis. 

Agenda 

Juli 2023   Augustus 2023 September 2023 
Datum Pag Activiteit Datum Pag Activiteit Datum Pag Activiteit 

Woe 5 2 Fietsen Di 1 3 Alzheimercafé Vrij 1 2  Kienen 

Vrij 7 2 Kienen Woe 2 2 Fietsen Woe 6 2 Fietsen 

Ma 10 2 Koor sluit af Woe 9 3 Achelse Kluis Ma 11-
Di 19 

4 8 dagen Normandië 
en Bretagne 

Di 11 2 Grote Fietsdag Woe 16 2 Fietsen Woe 13  KBO Lieshout 68 jr. 

Woe 19 2 Fietsen  Ma 21 4 Leesclub Vrij 15 2 Kienen 

Woe 19 2 Samen uit eten  Woe 23 4 Str. Heide Woe 20 2 Fietsen  

Do 20  3 Vrijwilligersdag       

Vrij 21 2 Kienen        

Woe 26 3 Dagreis Delft       
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Activiteiten die binnenkort gaan plaats vinden 

Opgeven voor activiteiten 
Voor alle activiteiten geldt dat u eerst moet opgeven en dan pas betalen. Opgeven kan per mail, tij-
dens de inloop of via een briefje in onze rode brievenbus in het Dorpshuis. Let op de uiterste aanmeld-
datum. Na die datum kunt u niet meer deelnemen aan de activiteit.  

 

Woensdagen 5 en 19 juli en 2 en 16 augustus Fietsen 
Op de woensdagen 5 en 19 juli en 2 en 16 augustus worden de gebruikelijke fietstochten gehou-
den. U hoeft hiervoor niet aan te melden. Kom gewoon om half 10 naar het Dorpshuis.  

 
Vrijdagen 7 en 21 juli 2023 Kienen 
Op de vrijdagen 7 en 21 juli kienen. In augustus is er geen kienen. We begin-
nen weer in september en wel op de 1ste en de 15de. Aanvang 19.30 uur. Zaal 
open om 18.30 uur. Iedereen is van harte welkom.  

Maandag 10 juli 2023 Seizoenafsluiting Seniorenkoor 
Het loopt weer tegen de vakantie en het is een 
mooie gewoonte om met de koorleden van Seni-
orenkoor Vogelenzang het seizoen af te sluiten. 
Vorig jaar deden we dit in het najaar, vanwege 
het optreden op de Floriade in augustus. Nu 
hebben we een normaal seizoen achter de rug. 
Enkele koorleden hebben ons vaarwel gezegd 

vanwege verhuizing of hoge leeftijd, maar ge-
lukkig zijn er ook diverse nieuwe koorleden. Op 
maandag 10 juli a.s. wordt bij de scouting 
aan de Herendijk een gezellig samenzijn gehou-
den met een hapje en een drankje. De koorle-
den zullen nog een uitnodiging ontvangen. 

Dinsdag 11 juli 2023 Grote fietsdag 
Op dinsdag 11 juli 2023 houden we weer onze jaarlijkse grote fietsdag. De 
fietsclub heeft een mooie route uitgestippeld door onze prachtige omgeving.  
Evenals vorig jaar vragen wij de deelnemers om een eigen lunchpakket mee 
te nemen en ook iets te drinken. Op de locatie van de lunch zal u een kopje 
koffie worden aangeboden. Samenkomst om 10 uur bij de Scouting aan de 
Herendijk waar een kopje koffie met een sneetje peperkoek voor u klaar 
staat. Daarna worden er groepjes gevormd van maximaal tien personen en 
vanaf half 11 starten we met een korte afstand tussen de groepen.  
Bij terugkomst bij de scouting ontvangt u twee consumptiebonnen. Hebt u 
hier niet genoeg aan, dan kunt u bonnen bijkopen voor € 1,00 per stuk. Om 
de honger te stillen na de fietstocht van ongeveer 50 km. staat er een friet-
wagen klaar. Opgeven kan vanaf nu bij de inloop op dinsdag van 10.00 tot 11.30 uur, via de mail kbo-
lieshout@gmail.com of via een briefje in de rode brievenbus in het Dorshuis. Wij vragen een bijdrage 
van € 12,50 om de kosten te dekken.  
Liefst overmaken op onze bankrekening NL34 RABO 0128 932 619.   

 
Woensdag 19 juli 2023 Samen uit eten Brabantse Kluis 

Op woensdag 19 juli 
2023 gaan we weer samen 
uit eten. Dit keer gaan we 
naar de Brabantse Kluis. 
We worden verwacht om 
18.00 uur. 
We hebben daar een 3-

gangendiner voor de prijs van € 29,50. Er is een 
keuze uit boerengroentesoep of tomatensoep. 

Als hoofdgerecht kunnen we kiezen uit varkens-
haas of vis. Dit wordt geserveerd met groenten 
en friet. Het nagerecht is weer een keuze uit 2 
verschillende ijscoupes.  
De consumpties zijn voor eigen rekening. 
We hopen weer op een grote opkomst. Dit eten-
tje is misschien wel wat duurder dan we gewend 
zijn, maar we hebben twee opties gehad die niet 
door konden gaan omdat er maar 30 mensen 
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mochten komen. We hopen daarom een goede 
keuze gemaakt te hebben. Opgeven kan bij de 
Inloop op dinsdagochtend van 10.00 – 11.30 
uur, via de mail op kbolieshout@gmail.com of 

via een briefje in de rode brievenbus in het 
Dorpshuis.  
Bij voorkeur betaling per bank. Bankrekening-
nummer NL34 RABO 0128 932 619.  

 
Donderdag 20 juli 2023 Vrijwilligersdag 
Op donderdag 20 juli 2023 wordt de Vrijwilligersdag gehouden. De vrijwilligers hebben inmiddels 
een persoonlijke uitnodiging ontvangen en kunnen zich aanmelden. 

 
Woensdag 26 juli 2023 Dagreis naar Delft 
Op woensdag 26 juli 2023 gaan we een mooie dagreis naar Delft ma-
ken. Het programma ziet er uit als volgt: 
08.00 uur  Vertrek vanaf het Dorpshuis 
10.00 uur  Aankomst in Delft bij de Porceleyne Fles (Delfts Blauw) voor 

koffie met gebak 
10.30 uur  Rondleiding met gids door de Porceleyne Fles 
11.45 uur  Vertrek vanaf de Porceleyne Fles naar het centrum waar men op eigen gelegenheid en op     

eigen kosten kan lunchen 
13.45 uur  Verzamelen bij Rederij Vaarplezier Koornmarkt 113 Delft voor een rondvaart om 14.00 uur 
14.00 uur  Rondvaart over de grachten van Delft 
15.00 uur  Einde rondvaart 
16.00 uur  Vertrek uit Delft 
18.00 uur  Aankomst bij de Brouwketel in Escharen voor het diner 
20.30 uur  Vertrek bij de Brouwketel 
21.00 uur  Aankomst in Lieshout 
Vanaf nu kunt u opgeven voor deze mooie dagreis. De prijs voor deze reis is € 79,50 per persoon.  
Aanmelden kan tot 18 juli 2023. Tot die datum kan men kosteloos annuleren. Na die datum moet bij 
annulering 100% van de reissom betaald worden of via uw annuleringsverzekering worden afgehan-
deld. 

 
Dinsdag 1 augustus 2023 Alzheimercafé 

In de maand juli is er geen Alzheimercafé. Op dinsdag 1 augustus wordt er een heel 
bijzonder Zomercafé gehouden bij de Porcuscampus aan de Kloosterdreef 5 in Aarle-Rix-
tel. Op deze bijzondere locatie worden de bezoekers van het Alzheimercafé van harte uit-
genodigd en wel van half 3 tot half 7. U vindt de Porcuscampus voorlangs de Brabantse 

Kluis. Onder het genot van een drankje en een hapje, kunt u gezellig samenzijn, meedoen en genieten 
van alles wat de Porcuscampus te bieden heeft. Dit kan zijn wandelen in het Knorrenbos, varkens knuf-
felen, varkensbordspelen en nog veel meer. Porcuscampus is een belevingscentrum gericht op waar 
ons voedsel vandaan komt. Het is een plek waar beleving, ontspanning, cultuur en kennis bij elkaar 
komen. Wel is het de bedoeling dat u hiervoor opgeeft. Graag vóór 15 juli a.s. Dat kan bij Theo van 
der Horst tel. 06-81575431, Miranda Goedemans tel. 06-41516453 of bij Ger Aarts tel. 06-81175250.  

 
Woensdag 9 augustus 2023 Fietstocht Achelse Kluis  

Het is een mooie traditie om elk jaar naar de Achelse Kluis te fietsen. Dit jaar gaan 
we dit doen op woensdag 9 augustus 2023. De route naar de Achelse Kluis voert 
door een mooi gebied van heide en bossen. Op de heenweg maken we een koffiestop 
bij de bekende manege Meulendijks in Geldrop en op de terugweg vinden we meestal 
een gastvrij onthaal bij de camping De Sprink in Mierlo. U hoeft niet aan te melden 
voor deze mooie extra fietstocht. Er zijn geen kosten verbonden aan deze tocht. Wel betaalt u zelf uw 
consumpties. Zorg gewoon dat u om half 10 bij het Dorpshuis bent. De afstand die we fietsen is in 
totaal ongeveer 65 km. heen en terug. Neem een lunchpakket mee. Rond 17.00 uur hopen we weer 
thuis te zijn. Mocht het regenen dan stellen we de tocht uit. We zullen dit op tijd bekend maken. 
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Maandag 21 augustus 2023 Leesclub 
Op maandag 21 augustus om 14.00 uur start de leesclub met een nieuw sei-
zoen. Geïnspireerd door een artikel in de ONS gaan we het boek Huize Volverve le-
zen van de schrijfster Monique van Roosmalen. Dit is ons 85ste boek sinds onze op-
richting in september 2008. Wilt u de hele lijst eens inkijken, kijk dan op de website 
van de KBO. We zijn te gast in de Hofkamer van Franciscushof en beginnen om 
14.00 uur. Wilt u eens komen luisteren? U bent van harte welkom.  
 

 
Woensdag 23 augustus 2023 fietstocht Strabrechtse Heide 

Woensdag 23 augustus 2023 fietstocht naar de Strabrechtse Heide. In 
augustus staat de hei in bloei en daarom hebben we er een vaste ge-
woonte van gemaakt om een dag naar de Strabrechtse Heide te fietsen.  
Omdat niet iedereen die tocht kan maken doen we dit op een woensdag 
dat het normaal gesproken geen fietsen is. We vertrekken om half 10 
vanaf het Dorpshuis en u hoeft niet aan te melden.  
Neem een lunchpakketje mee want we picknicken op de hei. We maken 
wel op de heenweg en op de terugweg een stop bij Camping De Sprink in 

Mierlo voor een kopje koffie of iets anders. Daar kunt u ook van het toilet gebruik maken.  
Bij slecht weer stellen we de tocht een week uit naar 30 augustus.  

Maandag 11 – dinsdag 19 september 2023 Normandiëreis 
Voor deze reis moet de betaling uiterlijk 1 augustus door de KBO aan 
de reisorganisatie betaald zijn. Om moeilijkheden te voorkomen vragen 
wij u om uiterlijk 15 juli het bedrag aan de KBO over te maken. We 
werken niet met een voorschot maar vragen u het totale bedrag in één 
keer te betalen. Hebt u een tweepersoons kamer dan betaalt u  
€ 720,00 per persoon. De toeslag voor een eenpersoons kamer is  
€ 219,00. U betaalt dan € 939,00. Graag betalen op de rekening van 
de KBO. NL34 RABO 0128 932 619 onder vermelding van vakantie Nor-
mandië. 

 
Kunstgeschiedenis Seizoen 2023 - 2024 

Voor het komende seizoen geeft Ine Pels weer een lezingencyclus Kunstgeschiede-
nis. Deze lezingen worden zowel via Zoom als in de zaal gehouden. De Zoomlezin-
gen zijn op maandagavond van 20.00 – 22.00 uur. Dit kost € 35,00 voor 5 lezin-
gen. De Zaallezingen worden gehouden op donderdagmiddag in de Bibliotheek in 
Helmond van 14.00 – 16.00 uur. Deze 5 lezingen kosten € 45,00 i.v.m. de zaal-
huur. Koffie en thee is verkrijgbaar. Voor elke lezing wordt een uitgebreide handout 
gratis digitaal aangeboden. Het gaat om de volgende data: 
 
 

Maandag 2 oktober 2023   donderdag 5 oktober 2023 Kees van Dongen 
Maandag 20 november 2023 donderdag 23 november 2023 Rubens 
Maandag 8 januari 2024  donderdag 11 januari 2024 Jeff Koons 
Maandag 19 februari 2024 donderdag 22 februari 2024 Pré-Rafaëlieten 
Maandag 25 maart 2024  donderdag 29 maart 2024  Renoir
 
Opgave en betalingen bij Ine Pels.  
Per email: i.pelsvandeven@gmail.com of telefonisch 06 44 26 41 89. Vermeld uw naam, adres en 
woonplaats, tel. nr. en emailadres. Geef ook aan of u voor de zoomlezing of voor de zaallezing gaat. 
Betaling rechtstreeks aan Ine Pels op NL17 INGB 000 157 96 50 t.n.v. mevr. M.J. Pels-van de Ven.  
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Activiteiten die hebben plaats gevonden 

Dinsdag 23 mei 2023 Seizoenafsluiting schrijfclub 
De ‘harde kern’ van de schrijfclub van KBO Lieshout had op 23 mei jl. de 
jaarlijkse afsluiting van het seizoen bij Dagbesteding AanDagtig aan het 
Oranjeplein in Mariahout. Er was koffie of thee met iets lekkers en voorzit-
ter Jeanne Franke verzorgde een vraag- en antwoordspel. Er waren vragen 
over: de verwezenlijking van je dromen, de keuze tussen knap en dom zijn 
of lelijk en slim, over wat de mooiste dag van je leven was, of over je 

meest irritante stopwoordje en ga zo maar door. Met gevaar voor eigen leven gingen we ook nog sjoe-
len waarna afgesloten werd met een heerlijk ijsje. Er werd gezellig gebuurt en de conclusie werd ge-
trokken dat we niet alleen kunnen schrijven maar ook niet vies zijn van een praatje.  

 
Woensdag 24 mei 2023 Excursie Biemans 
Met een gezelschap van zo’n 18 personen werd op woensdagmiddag 24 mei jl. een bezoek gebracht 
aan Biemans asperges. Om kwart over 1 was iedereen aanwezig bij het Dorpshuis en kregen we te ho-
ren waar op dat moment gestoken werd. Dat bleek te zijn aan de Donkersvoortsestraat en zodoende 
vertrok het gezelschap, voor een groot gedeelte per fiets, richting het aspergeveld. Daar werden we 
opgewacht door Jan Biemans die ons meenam naar de bedden waar zijn 
medewerkers aan het steken waren. We kregen een uitvoerige uitleg over 
de temperatuur van de aspergebedden en over het steken zelf. We be-
zochten nog een tweede bed met groene asperges en daarna gingen we 
naar de hal waar de asperges gewassen, gesorteerd en ingepakt werden. 
Er stond een kopje koffie voor ons klaar en wat later zelfs nog heerlijke 
zelfgemaakte aspergesoep. Tot onze vreugde was er voor elk van ons een 
bakje geschilde asperges om thuis nog eens een keer te kunnen genie-
ten. Het was een geweldige middag die ons een mooi beeld van dit ge-
weldige bedrijf heeft gegeven. Bedankt Jan en Karin, en dochter Hanneke.  

 
Donderdag 1 en vrijdag 2 juni 2023 Fietsbedevaart Kevelaer 

Het is altijd één van de hoogtepunten van het jaar voor de fietscom-
missie: de fietsbedevaart naar Kevelaer. Op donderdag 1 juni ver-
trokken 37 mensen, waarvan 33 met de fiets, onder een stralende zon 
richting Kevelaer. Na de spullen op de kamer gezet te hebben werd er 
even een terrasje gepikt, voordat de groep aan het diner ging in res-
taurant Alt Derp. Ook pastor Jeoffrey de Jong sloot zich hierbij aan. Na 
het diner werd in de kaarsenkapel de H. Mis opgedragen. Nog even 

een afzakkertje en met de vroege sluitingstijden in Kevelaer werd het bed op tijd opgezocht. ’s Mor-
gens stond er om 8.00 uur een heerlijk ontbijt klaar, zoals gebruikelijk op een vrijdag is dat in het 
priesterhuis zonder vlees. Na het ontbijt was er nog even gelegenheid om nog even een kaarsje op te 
steken maar rond half 10 was het dan toch weer tijd om op de fiets te stappen. Er was een mooie stop 
bij de Sluis en een lunchstop op de markt in Nieuw Bergen. Nog een ijsje in Overloon en een laatste 
drinkstop aan de De Quaijweg in de Mortel en het zat er weer op. Het was weer een prachtige bede-
vaart met mooi weer en een gezellige sfeer. Met dank aan Adriaan en Teuny die voor de begeleiding 
zorgden. We kijken al weer uit naar volgend jaar.  

 
Donderdag 15 juni 2023 Leesclub
Op donderdag 15 juni was de laatste bijeenkomst van de leesclub vóór de vakantie. We hadden alle-
maal het boek Lysbeth gelezen van de schrijfster Marlies Medema. Het was een boeiend boek met veel 
items die we herkenden van de geschiedenisles van vroeger. Het boek had alles in zich wat een boek 
maar behoort te hebben: spanning, goede onderwerpen en het gaf ons een mooie kijk in het leven van 
enkele eeuwen terug. Het boek krijgt een dikke 8 van de lezers. 
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Jarige leden vanaf 80 jaar 
Wanneer u de leeftijd bereikt van 80 jaar, 85 jaar of 90 jaar ontvangt u van uw KBO een felicitatiekaart 
én een attentie. Vanaf 90 jaar krijgt u dat verder elk jaar! Tussen de 80 en 90 ontvangt u ieder jaar 
een mooie felicitatiekaart van uw Seniorenvereniging.  Dit Prikbord is voor de maanden juli en augus-
tus, vandaar dat de jarigen van deze twee maanden zijn.  
 

De jarigen van juli zijn: 
Dhr. P. Smits    01-07-1940  
Mevr. A. van Lijf-v.d. Heuvel  02-07-1932  
Mevr. A. Migchels-Gilsing   02-07-1935  
Dhr. J. v. Asseldonk   02-07-1943 
Mevr. M. Roijackers-v.Vijfeijken  05-07-1936  
Mevr. A. Raaymakers-Biemans  05-07-1941  
Mevr. A. Welten-v.d. Akker  05-07-1942  
Mevr. J. Welten-v.d. Ven   06-07-1931  
Mevr. T. v. Hout-v.d. Eerenbeemt 06-07-1939  
Dhr. A. v. Moorsel   10-07-1941  
Mevr. R. v. Kessel-Endevoets  16-07-1943  
Dhr. G. Peeters    17-07-1936  
Mevr. E. v. Eeuwijk-Maas   20-07-1943  

Dhr. M. Vercoulen   21-07-1940  
Dhr. H. Bevers    22-07-1937  
Mevr. J. v.d. Ven-v. Zutphen  23-07-1942  
Mevr. D. v. d. Nobelen-Oerlemans  24-07-1934  
Dhr. W. Verhoeven   25-07-1939  
Dhr. G. v. Leuken   25-07-1942  
Dhr. A. Bouwdewijns   26-07-1932  
Dhr. A. Opheij    26-07-1934  
Mevr. A. v. Veggel-d. Vocht  26-07-1942  
Mevr. H. v. Hoof-Verhagen  27-07-1933  
Mevr. A. Hurks-Beniers   28-07-1928  
Dhr. C. v. Veggel   30-07-1940  
Dhr. G. v. Velthoven   31-07-1932  

 

De jarigen van augustus zijn 
Mevr. G.v. Velthoven-Schuur  06-08-1936  
Mevr. J.v. Kleef-Sanders  07-08-1940  
Mevr. C. Langstraat-v.d. Biggelaar  07-08-1941  
Mevr. J. Heesakkers-Daniels  10-08-1935  
Mevr. M. Vereiken-v.Vijfeijken  11-08-1943 
Dhr. J. Verhoeven   11-08-1943  
Dhr. M. Merks    13-08-1932  

Mevr. P. Gilsing-v.d. Broek  18-08-1939  
Dhr. P. v. Hoof    21-08-1935  
Mevr. Th. v. Rixtel-Vorstenbosch  27-08-1939  
Mevr. M. Vermeulen-Bunthof  27-08-1941  
Dhr. A. Mauer    28-08-1942  
Mevr. M. Cooijmans-v.d. Baar  29-08-1924  

Wij feliciteren de jarigen van harte. Wilt u niet vernoemd worden in deze rubriek, laat dit ons dan even 
weten.  

 

Ziekenbezoek 
Oproep aan de leden van onze vereniging: wan-
neer u weet of hoort dat er leden ziek zijn en 
het op prijs stellen dat een van de dames van 
het Ziekenbezoek contact opneemt, geef dit dan 

even door aan Henriëtte Damen, tel. 
872116. Dan krijgen zij de aandacht en atten-
tie die nodig is. 
 

 

Overlijdens 
Op 18 mei 2023 is mevrouw Tonny van den Baar-van Kaathoven overleden. Zij is 75 jaar oud ge-
worden en was lid van onze vereniging vanaf 2003. Mevrouw Van den Baar woonde Nieuwstraat 9 in 
Lieshout. 
Op 28 mei 2023 is mevrouw Dorothé Vervoort-van Vijfeijken overleden. Zij is 65 jaar oud gewor-
den en was lid van onze vereniging vanaf 2012. Mevrouw Vervoort woonde Hemelrijk 19 in Lieshout.  
 
Wij wensen de nabestaanden van de overledenen veel sterkte bij het verwerken van dit verlies

Nieuwe leden 
Deze maand hebben we weer twee nieuwe leden mogen inschrijven namelijk: 
Mevr. Ine Kleine Staarman-van de Ven, Dorpsstraat 16, Lieshout 
Dhr. Joop Kleine Staarman, Dorpsstraat 16, Lieshout 
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Wij heten hen van harte welkom bij onze vereniging. We blijven u uitnodigen nieuwe leden aan te 
brengen. Ons streven is dat iedere Lieshoutenaar die 50+ is, ook lid is van onze vereniging. Wie zich 
daar nog te jong voor voelt, kan toch met een gerust hart lid worden, al is het maar uit solidariteit met 
alle Lieshoutse senioren voor wier belangen wij ons blijven inzetten. Collectieve belangenbehartiging 
staat hoog in ons vaandel! En … wij een nieuw lid, u een waardebon van € 2,50! (alleen bij gewone 
leden). 

Gouden en Diamanten paar 

Toon en Cisca van den Hurk-Meijers 60 jaar getrouwd 

Op 25 mei 2023 waren Toon en Cisca van den Hurk-Meijers maar 
liefst 60 jaar getrouwd. Zij hebben dit samen met hun kinderen en 
kleinkinderen gevierd. De redactie feliciteert hen van harte en wenst 
hen nog veel gelukkige en gezonde jaren samen.  

 

Ton en Anneke op den Buijs-Wijma 50 jaar getrouwd 
Op 1 juni 2023 waren Ton en Anneke op den Buijs-Wijma 50 jaar getrouwd. De redactie feliciteert 
hen van harte en wenst ook hen nog veel gelukkige en gezonde jaren samen. 

 
Rabo Club Support 2023 
Op 29 mei jl. is de Rabo Club Support actie weer van start gegaan. Verenigingen 
konden vanaf die datum inschrijven. Evenals voorgaande jaren hebben wij dit ook 
gedaan. Vanaf 4 september 2023 kunnen leden van de Rabobank stemmen op 3 
clubs. Tot 26 september 2023 kan men de stemmen uitbrengen. Stemmen kan 
met de Rabo App of met Rabo Online Bankieren. U hoeft geen code in te vullen. 
Bent u nog geen lid van de Rabobank dan is het nu tijd om actie te ondernemen 
en lid te worden. Komt u er niet uit, kom dan gerust langs op de inloop en wij 
helpen u verder. Het zou mooi zijn als u uw stem geeft aan onze vereniging, dan 
houdt u nog twee stemmen over om andere verenigingen te steunen. Wij hopen 
weer op een mooi resultaat. Op 10 oktober wordt bekend gemaakt wat deze actie heeft opgeleverd.  

 
Huurverlaging betekent ook huurtoeslagverlaging 
Van Astrid Kweens, belastinginvulhulp, ontvin-
gen wij onderstaand bericht:  
De Belastingdienst heeft huurders schriftelijk ge-
informeerd over de mogelijke huurverlaging per 
1 juli 2023.  
Afhankelijk van het inkomen bestaat er recht op 
een verlaging naar maximaal € 575,00 (kale 

huur). U krijgt of kreeg ook bericht van uw wo-
ningcorporatie dat de huur aangepast wordt. 
Houdt u er rekening mee dat de huur verlaagd 
wordt, maar ook dat de huurtoeslag verlaagd 
wordt. De Belastingdienst zal hier automatisch 
per juli 2023 rekening mee houden. Al met al 
gaat u er gelukkig wel op vooruit. 

 
Gezond zijn en blijven 
De Werkgroep Gezondheidsvoorlichting en de 
werkgroep educatie organiseerden vorig jaar 
voor Lieshoutse KBO-leden de vitaliteitsdag. Een 
dag waarop gekeken werd hoe het met de vitali-
teit van de deelnemers was gesteld. Er werd ge-
keken naar bloedruk, reactievermogen, BMI, al-
gemene gezondheid enz. Een aantal deelnemers 

merkte op: dit zou je regelmatig moeten contro-
leren, voorkomen is beter dan genezen. 
Naar aanleiding van deze opmerkingen heeft de 
werkgroep gezondheidsvoorlichting gepraat met 
het Wit-Gele Kruis: zou het een idee zijn om een 
soort consultatiebureau voor senioren te organi-
seren om deze controles te doen. 

Ciska en Toon van den Hurk. (Foto Martin Prick Mooi Laar-
beek Krant)  
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Vervolgens hoorden we van andere mensen dat 
ze dat niet nodig hadden omdat ze elk jaar een 
oproep kregen van de huisarts om controles te 
doen. 
Voor deze controles komen mensen in aanmer-
king die bepaalde klachten hebben en dus tot ri-
sicogroepen behoren. 
Als "gezonde" mensen klachten hebben of zich 
ergens zorgen over maken kunnen ze hiervoor 

een afspraak maken op het spreekuur. Geen 
zorgen of klachten, dan de huisartsen niet extra 
belasten. Bij een soort APK-keuring wordt de 
bloedruk gemeten en er wordt bloed geprikt 
waarmee een aantal onderzoeken worden ge-
daan, glucose, cholesterol, nierfunctie enz. 
(Dat is dus eigenlijk wat we met het consultatie-
bureau ook van plan waren). 
  

Problemen met Uw computer 
Hebt u, lid van Seniorenvereniging KBO Lieshout, problemen met uw compu-
ter? Belt u gerust Antoon van Kaathoven, zijn telefoonnummer is 0499-
423036. Via de telefoon zal hij u graag vooruit proberen te helpen of een af-
spraak met u maken.  
Als u geen gehoor krijgt dan niet inspreken op de voicemail maar graag te-
rugbellen, want dan kan hij iets met u afspreken. 
 

  Vaste   activiteiten    Dorpshuis,   sport,   spel  en  ontmoeting    

dag activiteit tijd dag activiteit Tijd 

Ma Kaarten 19.30 Woe Kaarten 13.30 

 Jeu de Boules  19.00 – 21.00   Fietsen 1ste en 3de 09.30 – 12.00 

 Repetitie Vogelenzang 13.30 – 15.15 Do Zwemmen Ezzy’s 09.15 – 10.00 

Di Inloop 10.00 – 11.30  Jeu de Boules 13.30 – 16.30 

 KBO beweegtuin 10.00 – 11.00  Bridgen 19.00 

 Jeu de Boules 13.30 – 16.30 Vrij KBO beweegtuin 10.00 – 11.00 

 Sjoelen 13.30 – 16.00  Feel Fit Nuenen 08.00 – 14.30 

 Zwemmen Ezzy’s 14.30 – 15.15  Kienen 1ste en 3de  19.30 – 22.00  

 
Het eerstvolgende Prikbord komt op 28 augustus en is voor de maand september. Kopie-
datum 21 augustus 2023.  
 
Kijk voor het jaarprogramma 2023 op onze website.  
 

Kortingen voor Leden Seniorenvereniging/KBO Lieshout 
Op vertoon van uw geldige KBO ledenpas vooraf, bieden onderstaande ondernemers u korting: 
 
De Concurrent  De Fietsenwinkel in Lieshout: 10% korting op alle onderdelen in de winkel. 
Hermus Notaris Wilhelminalaan 1 a/b Son: 10% korting op alle te maken akten. 
Pedicurepraktijk Voet-Gezond Kuiperstraat 32 in Lieshout: 50% korting op de eerste behandeling. 
Tel. 06-50511472 
Totaal Service Laarbeek 
De Stater 6 in Lieshout: 5% korting op de onderdelen in de kampeerwinkel en gasfles ruil/verkoop, en 
op reparaties en onderhoud van auto, caravan en camper. 

 
Secretariaat: Mw. N. van Straten-van Hoof, Lijsterlaan 3A, 5737 PG, Lieshout. 

tel: 0499-324919. E-mail: kbolieshout@gmail.com 
Inschrijving K.v.K. Eindhoven nr. V17141709 
Rabobank: IBAN NL 34 RABO 0128 932 619 

mailto:kbolieshout@gmail.com

